
La Encuesta de Acceso a la Salud en Colorado (CHAS, por sus siglas en inglés) es una fuente esencial de 
datos independientes y no partidistas sobre la cobertura de salud, el acceso a la atención médica y los 
factores que influyen en la salud en todas las regiones del estado. La encuesta de muestra grande se ha 
realizado cada dos años desde 2009. Es un recurso confiable y gratuito que ofrece información clave 
sobre tendencias y desafíos de salud para quienes toman decisiones a nivel estatal, local y comunitario. 

Usos de los datos del CHASCHAS Guía Tipos de Datos 
Recopilados

Acceso a la atención de salud  
 mental

Barreras para recibir atención

Acceso a internet de banda ancha

 Clima y salud

Demografía
	   – Edad
	   – Género,
	   – Condición militar o de veterano
	   – Raza
	   – Región
	   – Orientación sexual

Trato despectivo o indiferente

Falta de respeto en la atención  
 médica

Seguridad alimentaria 

Salud general 

Estabilidad de la vivienda

Ingresos

Tipo de seguro

COVID prolongado

Salud mental

Salud bucal

Salud reproductiva

Fuentes de información sobre  
 la salud

Problemas de transporte

Uso de la atención médica

Y mas

Revise el cuestionario para 
conocer todos los datos 
disponibles. 

CHAS en Resumen

Comprender los logros y desafíos del 
sistema de salud en Colorado. 

Identificar necesidades, brechas y 
problemas de acceso. 

Informar la planificación. 

Identificar comunidades que podrían 
beneficiarse de información adicional, 
capacitación u otro tipo de apoyo. 

Monitorear estadísticas o tendencias 
regionales. 

Evaluar impactos organizacionales o de 
políticas. 

Respaldar solicitudes de financiamiento 
o informar decisiones de inversión. 

Obtén más información sobre el CHAS y accede a 
los recursos disponibles. Vuelve con frecuencia para 
consultar nuevos datos y análisis.
Escanea el código QR o visita colo.health/CHAS



Informe de la encuesta y resúmenes del CHAS
Datos y análisis listos para usar elaborados por CHI, 
que destacan resultados esenciales y sorprendentes 
de la encuesta. Un informe con los puntos clave 
se publica de inmediato; resúmenes temáticos 
adicionales se difunden durante los siguientes 18 
meses.

Panel de datos interactivo Acceso rápido a los 
temas más populares y a mapas, con opciones para 
ordenar por variables demográficas y regionales, 
comparar grupos o visualizar tendencias.

Libros de trabajo de datos
Hojas de cálculo descargables en Excel que condensan hallazgos clave por Región de 
Estadísticas de Salud o por tema, como el seguro de salud. 

Hojas informativas
Archivos PDF con estadísticas y tendencias clave por región o distrito legislativo. 

Cuestionario
Archivo de Excel con función de búsqueda que contiene todas las preguntas de la 
CHAS. Útil para identificar datos demográficos y temas para análisis, o como fuente de 
preguntas validadas de encuesta en inglés y español. 

Archivo de uso público y diccionario de datos
Documento de referencia con detalles sobre lo que incluye el archivo de datos (nombres 
de variables, frecuencias, ponderaciones, descripciones de los niveles de cada variable, 
etc.). Incluye un archivo de datos en Excel que puede analizarse para investigaciones 
independientes.

Diccionario de datos de archivos de investigación y solicitud de acceso
El archivo de investigación contiene datos a nivel individual con categorías geográficas 
y de raza/etnicidad más específicas, y debe solicitarse a CHI. Investigadores interesados 
pueden aplicar para obtener acceso mediante la solicitud en línea. El diccionario de 
datos del archivo de investigación describe el contenido del archivo (nombres de 
variables, frecuencias, ponderaciones, descripciones de niveles de cada variable, etc.). 

Metodología de muestreo
Documento técnico elaborado por nuestro socio de encuesta, NORC, que explica el 
enfoque estadístico para implementar la CHAS, cómo se recopilan los datos, cómo se 
asignan ponderaciones, etc. Este nivel de detalle es útil para estadísticos y analistas 
que deseen realizar su propia encuesta o comprender mejor las tasas de respuesta en 
distintas regiones de Colorado.

Métodos y terminología 
Resumen básico de los métodos de la CHAS, términos clave de la encuesta y definiciones 
o decisiones adoptadas por CHI sobre los datos.

ENCUESTA DE ACCESO A LA SALUD DE COLORADO

  El momento  
  de la verdad

Bienestar después  
de la pandemia
RESULTADOS CLAVE DE LA ENCUESTA DE 2023FEBRERO DE 2024

CAMBIO CLIMÁTICO
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Los habitantes de Colorado reconocen la relación entre el cambio climático y la salud. Aunque no creen que sus comunidades estén preparadas para desastres climáticos.
El cambio climático ha afectado la salud de casi 2 millones de adultos en Colorado o sus familias.

De las personas que dijeron que el cambio climático ha afectado su salud o la de su familia, casi siete de cada 10 dijeron que empeoraba los problemas respiratorios. Una de cada tres afirmó que el cambio climático ha perjudicado su salud mental.

La mayoría de 
los habitantes de Colorado no creen que su comunidad esté preparada para afrontar un desastre relacionado con el clima, como un incendio o una sequía. 

Mapa 2 Las personas en áreas agrícolas y Denver creen que sus comunidades 

no están preparadas para las catástrofes climáticas

Figura 6 Los problemas de salud respiratorios y de comportamiento 
encabezaron la lista de efectos relacionados con el clima

Tema: Efectos autoinformados del cambio climático en la salud. Población:  Adultos que 

informaron que el cambio climático ha afectado su salud o la de su familia. Año: 2023.

Tema: Percepción de la preparación de la comunidad para afrontar un desastre climático. Población:  

Adultos que dijeron que su comunidad no está preparada en absoluto o está solo un poco preparada, 

según la región de estadística de salud. Año: 2023.

PERFILES 
REGIONALES

Descargue los materiales de trabajo y hojas de datos específicos de cada región de Colorado en:
colo.health/CHAS23

●●  
30.1%-34.8%  

●●  
34.9%-45.0%    

●●  
45.1%-50.2%    

●●  
50.3%-60.8%  

COBERTURA DE SEGURO
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La cobertura de 
seguro alcanzó 
un pico, pero los 
avances ya se están 
revirtiendo.

En 2023, 
aproximadamente uno 
de cada 20 habitantes 
de Colorado carecía de 
seguro médico. Aunque 
la tasa de no asegurados 
descendió al 4.6% después 
de permanecer estancada 
en cerca de 6.5% por casi 
una década, todavía 
mostraba que 265,000 
personas carecían de 
seguro médico. 

Medicaid impulsó la 
mejora. El gobierno 
federal permitió que los 
estados mantuvieran 
a las personas inscritas 
en Medicaid durante la 
pandemia de COVID-19, 
independientemente 
de sus ingresos. Pero la 
emergencia oficial de 
salud pública ha finalizado 
y, en mayo de 2023, las 
personas comenzaron a 
perder elegibilidad para 
Medicaid. Este importante 
avance en la cobertura 
de salud ya se está 
revirtiendo.

Figura 1 Historia del progreso en la cobertura de Colorado

Tema: Tasa de personas no aseguradas. Población:  Todos los habitantes de Colorado. Años: 2009 a 2023.

Mapa 1

*Para obtener más detalles sobre 
las cuestiones del tamaño de la 
muestra, consulte el artículo en 
línea Métodos y terminología.
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Figura 2 La tasa de personas no aseguradas cayó a medida que aumentó la 
cobertura de Medicaid

Tema: Tipo de seguro de salud. Población: Todos los habitantes de Colorado. Años: 2019 a 2023.

● Seguro patrocinado por el empleador      ● Medicare      ● Medicaid      
● Plan de salud infantil Plus      ● Seguro individual    ● Otro seguro  ● No asegurados
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Consulte nuestro sitio web para 
los próximos análisis de temas 
adicionales de la CHAS: 

•  Atención de la salud 
reproductiva

• Salud oral   •Telemedicina
• Fuentes de información médica

• Salud LGBTQ+   • Y mucho más

●  
No se informa 
debido al 
tamaño de la 
muestra*

●●  
2.2%-3.9%  

●●  
4.0%-5.9%    

●●  
6.0%-9.1%    

●●  
9.2%-12.6%  

El oeste de 
Colorado tuvo 
problemas de 
nuevo con la 
cobertura de 
salud

Tema:  
Tasa de personas  
no aseguradas.  
Población:  
Todos los habitantes 
de Colorado, 
según la región de 
estadística de salud.  
Año: 2023.

Más análisis de la CHAS

colo.health/CHAS23

Guía Rápida de Herramientas del CHAS
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